® o O O .
B I e n VI e I I I I r La NnalsSSanNcCe Huguette VASSOT DEMONTANT
Novateur pour I'époque, une main de fer dans un gant de velour.

B i e n Vi\[re L’humanité par le théatre christian ROGER

Artiste dans I'ame, humain dans le coeur, a fait vibrer la maison.

T B i e n La métamorphose riorian rocer
Passionné par le financement du bien vieillir avec sens et Dignité.
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MADAME VASSOT, DIRECTRICE
DE LA MAISON DE RETRAITE MELOD'HIER
DE COUBERT (LA BARATTE) 87 HABITANTS
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MELAVIE
90 HABITANTS

CHRISTIAN ROGER, DIRECTEUR
DE L'EHPAD LA MELOD'HIER
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12 THERAPIES BIEN-ETRE
ACCOMPAGNEMENT MELOD'HIER

Vous aimez? Choisissez!

Kinésithérapeutes

Sorties culturelles ., .
Rééducation

Restaurant
Spectacles _ / gPsgc.homotri.ci.enne
tous les jeudis : » 3// gMObI|Ité, équilibre

Animations : N / o Marche accompagnée

adaptées 3 : bénévoles
UNIQUE

Massage bien-étre LEGENDE

Energie i | 3 - Jadooore

2 - JJaime Thien
1- Pourquoi pas

Sonothérapie
: 0 - Je ne veux pas

: Relaxation

O TR P . Kinésithérapeute
Gynécologue : Périnée - maxilo facial :
Dr SAMBOR : Mme BEN YOUNES :
: 0145 95 59 14 : : 0164 5145 03
. Osteéopathe Médecin
: M. PORTELA : a partir du ler décembre
06 89 30 77 29

Orthophoniste Infirmiere libérale
: Mme HANNAGAN :
—_———_e 0164514504 Maison
. SSITRNITIRRTY Sante - Bien - Etre
3 e Psgchologue 5 rue Etienne Tétrot Sophrologue
— - 2 > : : 77170 Coubert
- N : Mme MOROZ
/ﬁﬁ“ B 21 9 W1 | i 060740691, . i
- A . Psychomotricien
ol & Il o Mme SBERRO
[Olff el & o 0659203547
Bl |@ \_ /
2l - £
i) MAISON SANTE BIEN-ETRE
— "E—'_-—J ~ -
] L e | -

FLORIAN ROGER, DIRECTEUR
DE LA MAISON TBIEN
LA MELOD'HIER
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marie claire .

Mode Beaute Sociélé Culture Célébrites Astro Sport Fashion Week L

ENCEMOMENT Codespromo Prescription Beauté

MELOD’HIER, UNE MAISON 1BIEN QUI
IMAGINE ’EHPAD DE DEMAIN

DOSSIER DU 4/03/2024 - En partenariat avec Medias France

Derriere les portes de La Mélod’Hier, havre de paix accueillant et chaleureux pour grands
séniors, se cache un exemple d’innovation dans la prise en charge du grand age. La
revolution du bien-vieillir est en marche.

Bien plus qu’une maison de retraite : un lieu de vie

A Coubert, une petite commune de Seine-et-Marne, un Ehpad d’'un nouveau genre ouvre la voie
vers un modele du bien-vieillir qui a tout pour plaire. Sur la base d'une méthode baptisée TBien,
Florian Roger et son équipe réevolutionnent 'accompagnement des grands séniors. || permet une
approche innovante au travers de la médecine intégrative. Une innovation qui s’inscrit dans la
continuité de l'esprit chaleureux et familial de I'établissement, perpétuant ainsi I'neritage precieux
auquel le directeur est attaché. Dans son fonctionnement comme dans ses prestations, La
Melod'Hier séduit les residents, les familles et le personnel. Et ce n'est que le début...
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ROBERT F. KENNEDY JR

IL REVE DE FAIRE BASCULER
LAPRESIDENTIELLE AMERICAINE

IREPORTAGE

LA CELLULE QUI AIDE LES ENFANTS
DROGUES AUX ECRANS ..

LA MELOD'HIER
L'EHPAD de demain. Humanité et bon sens

Le résident est au cenire de la vie de cette maison de Thérapie Bien Eirs
Chacun choisi les activites et soins qu'il ou elle aime at, avec touts 'eguip
d’animation et de sain, [un Madacin present 6 jours sur 7 at 10 therapaut:
Bien Etre), concoit un plan de soin personnalisé.

Maoins de medicaments mais plus d'activite, d'accompagnameant, d'interacti
et de joie, ¢'est Mengagement de Flonan Roger, dont la grand-mere et -
directrica de la maison et qui gere ce lieu de vie avec Innovation et convicti )
Son systéme vertueux unique d'unite de soin TBien porte I'adhésion di

resicdents, des familles et de tous les soignants et profassionnels dae cet l
magnifique maison Dourgeoise,

Line maison de retrate chaleureuse sans limite horaire, vivante
interganarationnelle, de l'espace, une restauration familiale cultivéee DIE
praparée sur place, una salle de spactacle ouverte a tous et 4 a 10 activite

par jour donnent aux aines le sourire &1 |a confiance at aux familles, la sarenits

ctivités

melodhier.com - direction@melodhier.com - 3, rue Etienne Tétrot 77170 Coubert pula"té-
Pouwr toul renseignement sur laccompagnement Seniors et la solution Thien

Flonan Roger - 01 64 06 71 13 ]'l."l H[H
ANE BERN

JEUK ULTIFIT IYULD

LAFLAMME EMBRASE
LAFRANCE
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I con mle wl .a [ I I I ECONOMIE ~ ASSURANCE LESEXPERTS -~ ENERGIE IMMOBILIER RETRAITE

Financer les EHPAD
sans peser sur les

dépenses publiques ?

LES EXPERTS -ACTUALITE

Covid-19, scandales financiers et sanitaires,
dépenses exponentielles de 'Etat qui peine
a faire aboutir une loi du « bien-vieillir »...

Florian Roger %) 29/03/24

Covid-19, scandales financiers et sanitaires, dépenses exponentielles de I'Etat qui peine a faire aboutir une
loi du « bien-vieillir » manquant pourtant cruellement d’'ambition, taux de remplissage des établissements
pour seniors en nette baisse, vieilissement de la population, perte de sens pour les métiers du soin... les
EHPAD traversent une crise majeure dont les effets se font sentir jusque sur les marches financiers :
Orpea devisse, Medicharme est en liquidation judiciaire pour 34 etablissements, les investisseurs se
detournent, les EHPAD publics tirent la sonnette d’alarme. Le modele de 'EHPAD s’effondre.

C’est dans ce cadre que je propose « Maison TBien », une solution innovante pour métamorphoser les
EHPAD, fondee sur une gouvemance renouvelée contribuant a diminuer durablement les dépenses de
sante publique et le « reste a charge » pour les particuliers. Une solution « gagnant / gagnant » reposant
pour sa mise en ceuvre sur deux temps clés : faire evoluer la gouvernance des etablissements et repenser
'aménagement des territoires.

Premier temps : faire evoluer la gouvernance des EHPAD

Le point de départ de la nouvelle gouvernance des EHPAD repose sur 'augmentation du temps de
préesence d'un medecin et la mise en place d'une demarche de medecine integrative. Une étape qui
repréesente 100 000 € d'investissement initial et pourrait étre finance par le dispositif de subventions
associe a l'article 51 de la loi de financement de la Sécurité Sociale.

Un an apres avoir mis en place cette nouvelle gouvernance, chaque directeur dEHPAD pourra mesurer les
effets bénéfiques sur plusieurs postes de dépenses stratégiques : moins 66% d'hospitalisations soit 827
000 € d’economie, moins 25% de consommation de medicaments soit 'équivalent de 33 000 €,
moins 40% de transports sanitaires, soit une économie de 40 000 €1. Au total, le retour sur
investissement est de 900 000 €.

La deuxieme annee valorisera humainement ce retour sur investissement par une optimisation du bien-é&tre
des résidents. Ainsi 100 000 € seront réinjectes pour maintenir la présence d'un meéedecin du lundi au
samedi, ainsi que celle des thérapeutes bien-étre ; 350 000 € pour augmenter le ratio de personnel
soignant afin d'atteindre le chiffre d’'un(e) aide-soignant(e) pour six habitants ; 350 000 € pour la
revalorisation et la reconnaissance des meétiers du soin et du bien-&tre avec une augmentation des salaires
des soignants de 350 € brut/mois et enfin 100 000 € pour rembourser la subvention CPAM (article 51).
Fondée sur un cercle vertueux et des investissements ciblés pertinents, cette nouvelle gouvernance
s'inscrit dans une vision perenne.
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. Kinésithérapeute :
Gynecologue : Périnée - maxilo facial :
: Dr SAMBOR : m Mme BEN YOUNES m
0145 95 59 14 0164 5145 03

Ostéopathe

M. PORTELA
: 06 89 30 77 29

Médecin

a partir du ler décembre

rale :

Orthophoniste

Mme HANNAGAN
0164 5145 04

.....................................

Infirmiere libé

o P ) - \

Sante - Bien - Etre

Psychologue 5 rue Etienne Tétrot Sophrologue
: 77170 Coubert
Mme MOROZ

06 07 40 69 1

0000000000000000000000000000000000000

Psychomotricien

Mme SBERRO
06 59 28 35 47 :
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Maison TBien
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_ « Médecin6j/7

* 10 thérapeutes bien étre

(s kiné, sophro, kinésio, psycho ...

* Spectacle hebdomadaire

Espace TBien
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Scannez pour vibrer...
Mélod'Hier!
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8 spécialités

Cynécologue / Orthophonie

Infirmier / Kinésithérapeute

Ostéopathe / Masseuse

Coach en santé / coach de vie
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Solution TBien
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Scannez pour reserver...
Ouvert a tous!

Solution Tbien
un nouveau modele EHPAD

* Financer le bien vieillir
* Humaine pour les séniors

» Du sens pour les soighants
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Scannez pour réveéler ..
'EHPAD de demain'!
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