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DEMANDEZ LE PROGRAMME'!

Du1er — au 7 avril 2024

NOUVEAUTE : les produits de la cueillette
sont sur le menu'!

A LA UNE :

* Médiation animale, spectacle chorale, loto, atelier manuel ...
e Couscous, filet mignon de porc, cassoulet, merlu, far breton ...

www.melodhier.com Maison Thien

@O] 64 06 71 33 ®direction@melodhier.com @77170 Coubert
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14h - Temps calme en musique et manucure 14h - Soin des mains et manucure avec AS -6&33@.« 14h - Manucure avec AS
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15h - Spectacle “Couleur du siécle chorale” 14h30 - Atelier manuel “le printemps’ " 14h30 - Temps calme en musique
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14h30 - Temps calme en musique avec AS

15h - Spectacle salon théatre e 16h - Temps calme en musique
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» Potage de brocolis o Soupe de panais . Bouillon vermicelles

e Cervelas, salade romaine o Gratin de fenouil et salade

e Quiche poireaux feta

« Mandarines - Mousse chocolat

» Liégois café
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LUNDI 1

o Carottes du champs
e Couscous merguez

boulettes

MARDI 2

« Houmous citron
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de pommes, haircots verts et

MERCREDI 3

Salade du chef

Boulettes et tian provencal
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14h30 - Memory musical avec AS

16h- Jeu de société
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15h - Médiation animale par Sophie

14h

avec AS

- Soins des mains et manucure

15h - Film sur les animaux

16h - Médiation animale par Sophie
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15h - Atelier semi motricité par Johanna
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Mini pains aux raisins

(D

« Soupe a lI'oignon

 Brouillade d’oeufs aux fines

herbes, lardons
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e Yaourt aux fruits, fruits
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Créme Dubarry

Quenellessalade d‘endives

Créme dessert

Diner
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» Soupe de poisson
e« Pizza du chef, salade laitue

» Fromage blanc, fruits
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PARLEZ-NOUS SUDOKU
«. DE VOUS

DIMANCHE 7

4 MW e Saucisson a l'ail

« Navarin d’agneau, carottes et Mentionnez cinq personnes

Déjeuner

pommes de terre inspiantes pour vous et

« Bavarois fruits rouges expliquez pourquoi.
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Théatre  =RamLeto
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14h - Manucure avec AS

14h30 - Temps calme en musique

15h30 - Jeu de société

14h - Manucure avec AS

14h30 - Temps calme en musique

Jazz

15h30 - Jeu de société
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CITATION DE LA
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e Soupe de carottes

n ? H
o Feuilleté, salade jeunes S aResvurage gui

permet de gagner une batdille

pousses

. mais la persévérance.”
Diner « Compote
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Wangari Maathai



